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.doviel Bildung wie moglich”

Schulanfang am Gymnasium in Zeiten von G8

Der Ubergang aufs Gymnasium
ist fir Kinder eine aufregen-
de Sache. In aller Regel freu-
en sie sich auf diesen neuen
Lebensabschnitt, auch wenn vie-
le die Trennung von ihren bishe-
rigen Klassenkameraden aus der
Grundschule bedauern.

Eine Vielzahl neuer Anfor-
derungen wird an die Kinder
am Gymnasium gestellt. Eine
neue Klassengemeinschaft
muss sich herausbilden und es
kommt vor, dass man nun nicht
mehr zu den leistungsstirksten
in der Gruppe gehort. Neben ei-
ner Vielzahl neuer Ficher, muss
man sich auch daran gewoh-
nen, dass diese nicht mehr wie
in der Grundschule von nur ei-
nem Lehrer unterrichtet werden.
Meistens miissen die Kinder
nun auch mit einem langeren
Schulweg rechnen, eventuell
damit zurecht kommen, dass sie
mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
zur Schule unterwegs sind und
insgesamt mehr Zeit an der
Schule verbringen.

Insbesondere seit der Ver-
kiirzung der Gymnasialzeit von
neun auf acht Schuljahre (G 8)

sind die zeitlichen Belastungen
der Schiilerinnen und Schiiler
enorm gestiegen.

Wir haben uns mit der en-
gagierten Sprecherin der G8
—Eltern- Initiative im GEB
Stuttgart, Katharina Georgi-
Hellriegel, zum Thema Schul-
anfang auf dem Gymnasium
in Zeiten von G 8 unterhalten.
Interessiert hat uns dabei unter
anderem ob Eltern ihre Kinder
auf diesen Ubergang vorberei-
ten kénnen und was diese dort
erwartet. Sie hat selbst einen
zwolfjdhrigen Sohn, der die
sechste Klasse eines Stuttgarter
Gymnasiums besucht.

’ Frau Hellriegel, was

sind Threr Einschdtzung

nach die einschneidendsten
Verdnderungen, die sich durch
G8 ergeben haben?

Hellriegel: Die Verkiirzung
der Schulzeit um ein Jahr bei
gleichzeitiger ~ Beibehaltung
der Regelstundenzahl von 265
Wochenstunden, die bis zum
Abitur absolviert werden miis-
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sen, fiihrt zu einem eklatanten Kindern im G 8 den Riicken stdrken.
Zeitdruck, dem unsere Kinder, Katharina Georgi-Hellriegel mit Sohn Jonathan.
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Anders als Jacken, Hosen und Schuhe wéchst es mit dem kleinen Finanzprofi:
das passende Konto zum Schulanfang.

aber auch die Lehrer an den
Schulen ausgesetzt sind. Es
ist eine ganz einfache Rechen-
aufgabe: dividiert man die
Sollstundenzahl durch die zur
Verfiigung stehenden Jahre, wird
klar, warum die Kinder wesent-
lich mehr Stunden an der Schule
sein miissen.

Gleichzeitig bleibt aber kaum
noch Zeit fiirs Uben, Verfestigen
und Wiederholen, da der
Unterrichtsstoff insgesamt kaum
gekiirzt wurde. Insbesondere
Schiiler, die vielleicht nicht zu
den ,,Uberfliegern® gehéren,
die bei dem einen oder anderen
Fach noch ein bisschen mehr
Erklarung benétigen, haben
dann schon sehr friih Probleme
mitzukommen.

Erschwerend kommt noch
hinzu, dass man die Erh6hung
der Stundenzahl im Bereich der
Unter- und Mittelstufe vorge-
nommen hat, die Oberstufe, bei
der die Kinder dann schon gro-
Ber und widerstandsfihiger sind,
wurde nicht mit einbezogen.
So mutet man Zehnjdhrigen,
die mit dem Wechsel von der
Grundschule aufs Gymnasium
wie oben beschrieben schon
genug Anpassungsaufgaben zu
leisten haben, durch {ibermi-
Big viel Unterricht zusatzliche
Belastungen zu. So klagen auch

Kinder, die sich absolut leicht
tun mit dem Lernen, dass sie
zu nichts mehr Zeit haben, ei-
genen Interessen oder Hobbys
nicht, oder nur noch sehr ver-
kiirzt nachgehen konnen oder
sich nicht mehr mit Freunden
treffen kénnen.

Ganz schlimm ist auch, dass
unseren Kindern die Zeit fehlt,
um einfach mal nichts zu tun, zu
faulenzen und die Seele baumeln
zu lassen. Nicht umsonst nehmen
Kopf- und Bauchschmerzen,
also typische psychosomatische
Stresssymptome, bei Kindern
zu.

’ Viele Familien berichten,
dass das Familienleben kom-
plett durch das Schulthema be-
stimmt wird. Kénnen Sie das
bestdtigen?
Hellriegel: Wir personlich sind
davon nicht so betroffen, aber
ich hore von sehr, sehr vielen
Eltern, dass die Wochenenden
und zum Teil auch schon die
Ferien durch das Thema Schule
total ,,blockiert” sind. Da un-
ter der Woche zu wenig Zeit
fiirs Lernen bleibt, wird das
Wochenende genutzt, um nicht
Geschafftes  nachzuarbeiten,
Referate vorzubereiten oder auf
Arbeiten zu lernen. So kénnen
normale, gemeinsame Familien-
aktivititen kaum noch statt-
finden und gerade die sind ja
wichtig, um einmal Abstand
von allem zu bekommen, sich
als Familie zu erleben und Spaf3
miteinander zu haben.
Auffallend finde ich auch -
und das bedauere ich gerade
auch als Mutter eines Sohnes,
den ich zur Selbststandigkeit er-
ziehen mdchte -, dass wir Eltern
aus Angst, den Kindern noch
mehr zuzumuten, diese von
jeglicher Hausarbeit entlasten.
Dabei sollen sie spiter eigent-
lich auch einmal partnerschaft-
lich einen Haushalt fiihren
konnen.

» Sollten Eltern ihre Kinder

auf die G-8-Zeit vorbereiten?

Was wiirden Sie Eltern raten?

Hellriegel: Also Vorberei-
tungen, die in die Richtung ge-
hen ,ich trimme mein Kind
jetzt mal fiir den Ubergang ins
Gymnasium® und die sich dann
darin duflern, dass man seine
Kinder in der Grundschulzeit
zusdtzlich in Englisch steckt
usw., halte ich fiir unsinnig.
Auch deshalb, weil dies den
Druck auf die Grundschulkinder
weiter erhéhen wiirde. Durch
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das ,,Aussortieren® in unserem
Schulsystem enzsteht ja be-
reits bei unseren Drittkldsslern
die Angst vor der nahenden
Schicksalsfrage.

Ich wiirde Eltern vielmehr ra-
ten, schon in der dritten Klasse
die Besichtigungstermine der
zahlreichen Gymnasien wahr-
zunehmen. Dies bietet die
Chance, dass man sich im Vor-
feld ein Bild tiber die jeweilige
Schule machen kann vor al-
lem im Hinblick auf die Frage
,,Wie wird G8 dort umgesetzt?*.
Dabei sollte man sich nicht
scheuen, gezielt die Lehrer und
Schulleitungen der Schulen zu
befragen, und vor allem mit
den Eltern reden, die dort schon
Kinder haben. Dabei bekommt
man sehr viele Informationen,
die einem zeigen kénnen, ob die
Schulen sich bemiihen, G8, ich
sage mal kindgerechter umzu-
setzen.

. Was meinen Sie damit?
Hellriegel: Gibt es zum Beispiel
eine entsprechende Infrastruktur
wie eine Mensa, in der frisch
gekocht wird, damit die Kinder
bei den langen Schultagen et-
was Anstidndiges essen kon-
nen? Wie sieht es aus mit der
Stundenverteilung und dem
Nachmittagsunterricht, wie oft
findet dieser Dbeispielsweise
in den Klassenstufen 5, 6 und
7 statt? Wann wird die zwei-
te Fremdsprache eingefiihrt ,
schon in Klasse 5 oder besser
erst in Klasse 6? Bekommen
die Kinder an Tagen mit Nach-
mittagsunterricht noch zu-
sdtzlich Hausaufgaben? Gibt
es eine qualifizierte Hausauf-
gabenbetreuung? Darunter
verstehe ich Lehrer oder pen-
sionierte Lehrer, die die Kinder
bei Fragen auch wirklich unter-
stiitzen kénnen.

Eltern kénnen bei der Auswahl
der Schule auch darauf achten,
dass sie den Anfahrtsweg zur
Schule moglichst gering halten,

einfach um Zeit zu sparen.

» Wiirden Sie kommenden
Viertkldsslern iiberhaupt noch
den Ubertritt aufs Gymnasium
empfehlen?

Hellriegel: Na ja, das ist eine
schwierige Frage, denn eigent-
lich sieht mein Schulmodell ins-
gesamt ganz anders aus.

Ich finde, jedes Kind sollte
die Chance haben, an so viel
Bildung wie nur moéglich zu
kommen, von daher bin ich ge-
gen diese frithe Selektion und
plddiere insgesamt fiir langeres
gemeinsames Lernen. Es ist er-
wiesen, das Kinder mit unter-
schiedlichen Féhigkeiten und
Kompetenzen sich gegensei-
tig befruchten und Kinder von
Kindern zum Teil besser ler-
nen als von Erwachsenen. Auch
Kinder mit sehr guten Leistungen
im kognitiven Bereich profitie-
ren von den Schwicheren, ich
denke da vor allem auch an das
Sozialverhalten, das in hetero-
genen Kindernguppen wesent-
lich besser ausgebildet ist.

Im Prinzip sehen wir es an unse-
ren Grundschulen, in denen alle
Kinder noch zusammen sind.
Klar muss natiirlich sein, dass
wir bei lingerem gemeinsamen
Lernen Kinder auch individuell
fordern miissen, zum Beispiel,
in der Art, dass Kinder, die im
Bereich Mathematik Probleme
haben, noch Extra-Unterricht
bekommen oder insgesamt zwei
Lehrer im Unterricht anwesend
sind. Und eins ist auch selbst-
verstindlich, bei Klassenstiarken
von iiber 30 Kindern ist an
eine individuelle Férderung so
oder so nicht zu denken. Diese
Klassengréfen sind aber ge-
rade auch bei unseren heuti-
gen Gymnasien noch gang und
gébe!

. Ministerprdsident Oettinger
und Kultusminister Rau
haben ganz aktuell Vorschlige
gemacht, um den Druck
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an den Gymnasien zu mil-

dern. Unter anderem soll es
nun wohl eine qualifizierte
Hausaufgabenbetreuung an
Nachmittagen geben und der
Klassenteiler soll endlich redu-
ziert werden. Halten Sie diese
Vorschldge fiir serids?
Hellriegel: Die Vorschlige von
Herrn Rau sind, wie so vieles,
was aus dem Kultusministerium
kommt, meiner Meinung nach
mit heiler Nadel gestrickt. Es
geht nicht wirklich darum, etwas
Entscheidendes an den Schulen
zu verbessern.

Das wird klar, wenn man sich
die Zahlen, die vorgelegt wur-
den, genauer anschaut. Ich habe
das einmal durchgerechnet.
Eine Schule hitte pro Monat
ca. 400 Euro zur Verfligung,
um eine ,,qualifizierte” Person
fir ca. 40 Stunden fur eine
Hausaufgabenbetreuung  ein-
zustellen, und dabei sind zwei
Stunden pro Tag noch mehr als
knapp gerechnet. Das kann nicht
der Befreiungsschlag sein.
Auch zur Frage des Klas-
senteilers bin ich skeptisch,
denn mir fehlt der Glaube, dass
dies schnell und zielgerichtet
umgesetzt wird. Die Senkung

des Klassenteilers unter 30 wire
zwar ein Schritt in die richtige
Richtung, jedoch ist alles, was
tiber 25 Schiiler pro Klasse hi-
nausgeht, mit einer sinnvollen
und individuellen Férderung un-
serer Kinder nicht vereinbar.

Interessant sind in diesem
Zusammenhang vielleicht auch
noch einmal die Hintergriinde zur
G 8-Einfithrung. Urspriinglich
wurde die Verkiirzung der
Gymnasialzeit von den Finanz-
ministern der Lander vorge-
schlagen, die sich darauf bei
einem Treffen in Potsdam 1993
geeinigt haben. Sicherlich nicht,
um mehr Geld in die Bildung zu
investieren. Diese Einstellung
spiirt man immer noch an allen
Ecken und Enden, auch wenn
uns das Modell G8 von den
Kultusministern der Lander als
Antwort auf die Ergebnisse der
PISA - Studie (Stichwort: inter-
nationale Wettbewerbsfahigkeit)

,,verkauft wurde®. Ich habe in-
sofern eher das Gefiihl, dass
Herr Oettinger und Herr Rau
solche Botschaften gezielt ein-
setzen, um uns Eltern zu be-
ruhigen. Daher diirfen Eltern
nicht aus den Augen verlie-
ren, dass nur durch ihren an-
dauernden und vehementen
Protest Anderungen im jetzi-
gen Schulsystem erreicht wer-
den konnen.

» Frau Hellriegel, wir danken
Ihnen fiir das Gesprich.

Das Gesprdch fiihrte
Sabine Rees

Infos: Die G8-Elterninitiative
im GEB Stuttgart ist unter der
Internetadresse www.eltern-
in-stutgart.de (Stichwort Ar-
beitsgruppen) zu erreichen. Ein
ndchstes Treffen der Intitiative
ist fiir den September geplant.
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feit 2004 fir glie Kinder ab 2 Mongten!
* 120qm Eindgeroechte Riume ond AuBenspeelbareich
* Befreuurg sagschlieBlich durch aulgetnldets Fachbref Te
* Elgira Gruppen miT max 15 Kindern

* Taglick selbet gekachtes Mittogesden
* In urgares Schlafroum kinnen sxch die Kinder vom
Snielen erholen und nach Bederf schiofen

* B und finde® ame indiduglle und lidevalle
podagogische Betreweg und Ferderung Threr Kinder shatt

* Betrowung noch ITheem Bederf ouch unter 10 Stunden/ Wache
* Eine longtame kisdorientierte Eingewihrng

* Batreuungdzeiten Montag bid Donnérstoeg 8 - 18 Lhe
Freitag
Erire Schlinfizeiten - ponr)ihrig gedf et

* Anmeidung und Enfa unter OF154 / 185722
Email Uko0Ssweh de oder unber wwme, Ukl beep. de
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Lernen -

gute Noten -
Erfolg in der Schule !
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Marienstrasse 39

178 Stuttgart
n 0711/9 60 26 81

Wir zeigen, wie’s geht!

Wir beraten Sie in allen Lern- und Schulfragen und machen
Ihr Kind fit far gute Noten.

Fur weitere Informationen rufen Sie gerne uns an!

Psychologisches Institut Anke Schafer

Karlstrasse 19
73614 Schorndorf
Fon 07181/60 54 50




